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Edito

Chére Madame, Cher Monsier,

Ce guide du Vezin Malin édition 2020/2021 vous offre une
somme importante d'informations a destination des habi-
tants, plus particulierement des nouveaux arrivés. Lors de
sa rédaction, nous nous sommes efforcés d‘anticiper toutes
vos questions.

IUest important au quotidien car il peut répondre a prati-
quement toutes les problématiques auxquelles vous seriez
confrontés lors de votre arrivée a Vezin. Pour vos enfants
les horaires des écoles, les équipes enseignantes, les ani-
mations du temps périscolaire, laccueil de loisirs «les Kor-
rigans», UEscale jeunes nauront plus de secret pour vous.

ILen est de méme dans tous les autres domaines, le monde
associatif par exemple, les coordonnées des responsables
de services communaux, mais aussi Laide sociale, lemploi,
les horaires de bus et bien dautres données que je vous
laisse découvrir.

I Bienvenue a Vezin-le-Coquet //

Cerise sur le gateau, afin que vous ne vous perdiez pas dans
notre commune, vous en trouverez le plan en derniére page.

Je salue également les Vezinois habitués a cette parution,
qui pour certains Lattendent avec impatience chaque année
et le conservent a portée de main tout au long de la saison.

Cette édition revét un caractére exceptionnel avec un évé-
nement qui narrive que tous les six ans... La présentation
de la nouvelle équipe municipale.

Je veux remercier la conscience professionnelle de nos
agents et mettre en avant la qualité de nos services publics
que nous aurons a coeur d'améliorer encore durant cette
mandature, notre population continuant a croitre et les de-
mandes de service public avec.

Soyez convaincus de notre volonté d'agir au mieux pour les
intéréts de tous !

Bonne lecture !
René-Francois HOUSSIN

NB : grdce aux encarts publicitaires qui y fi-
gurent, le Vezin Malin est entiérement autofinan-
cé. A lensemble des annonceurs, sans lesquels
ce guide pratigue ne pourrait étre édité jadresse
mes Sinceres remerciements.

Forum des associations samedi 12 septembre 2020, complexe sportif

B Pour vous informer //

En complément de ce guide,
sont a votre disposition :

['Hebdo :

Cette feuille hebdomadaire recto/verso vous informe des
dernieres nouvelles municipales et associatives. Elle est
disponible dans de nombreux commerces du centre-ville ainsi
qu'en mairie, le vendredi.

Le Vezinois :

Ce magazine trimestriel sur la vie communale, associative et
gconomique de Vezin-le-Coquet, est distribué dans toutes les
boftes aux lettres de la commune.

Le site internet :

www.vezinlecoquet.fr

Le site internet vous permet de retrouver toutes les informations
utiles sur la commune et ses différentes manifestations.

Pour recevoir les derniéres actualités de Vezin-le-Coquet
n"hésitez pas a vous inscrire dans la rubrique newsletter.

La page Facebook :

Nouvelle équipe, nouvelle communication !

Depuis le mois de mai, la Ville de Vezin-le-Coquet est présente
sur les réseaux sociaux avec une page Facebook.

L s-agit d'un espace ouvert a tous qui vise a informer les
vezinois des actualités de la ville.

Consultez, aimez, partagez son contenu et n’hésitez-pas a faire
de la page un lieu d'échanges agréable pour tous !

Le panneau lumineux d'informations :

Implanté a proximité de la mairie, ce panneau,
mis a jour quotidiennement, vous informe des divers
gvénements a venir sur Vezin-le-Coquet.

Le plan de ville

Le plan de ville, inséré en avant derniere page de ce guide vous
aidera, Vezinois ou visiteurs, a vous repérer dans la commune.
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I Services

Mairie de Vezin-le-Coquet

Adresse - 8, rue de Rennes - BP 5 - 35746 VEZIN-LE-COQUET CEDEX

Téléphone : 02 99 64 52 78 - Télécopie : 02 99 64 72 78

E-mail : mairie@ville-vezinlecoquet.fr

Horaires :

- le lundi, mardi, mercredi et vendredi de 9h a 12h
et de 13h30a 17h30

- le jeudi de 9h a 12h et de 14h30 a 17h30
- e samedi de 9h & 12h (sauf mi-juillet/mi-aodt)

Les responsables de services :
Direction Générale des Services :
Clarisse BELLANGER-DEPOILLY

Moyens Généraux:
Anne-Sophie LE DOARE

Population :
Corentin LE POULICHET

Affaires scolaires :
Odile NAVARRE

Vie associative :
Emmanuelle PRUNERA
Enfance - Jeunesse :
Gwenaélle DELONGLEE
Médiatheque :

Corinne DEBEL-REGEREAU
Communication :

Marina GUILLO

Services Techniques :
Sylvain BANQUETEL

Projets structurants :
Pierre-Guillaume COLLIN

Rennes Métropole

Hotel de Rennes Métropole

4, avenue Henri Fréville

£S93111 - 35031 RENNES Cedex

Tel. 0299 86 60 60

Fax. 0299 86 61 61

Internet : http://metropole.rennes fr
Meétro : ligne A station «Clémenceau»

Horaires d’ouverture :
Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30
et de 13h15 2 18h

Point Info Rennes Métropole

Tel. 0299 86 62 62
Fax. 0299 86 62 63
E-mail : pointinfo@rennesmetropole.fr

B Services

> Transports Publics

- Ligne de bus 53 :

Rennes (République) <-> Vezin - L'Hermitage -

La Chapelle- Thouarault

Temps de trajet du centre ville de Vezin a Rennes : 17 mn
Un bus toutes les 10 mn (en moyenne, en heures de pointe)

- Ligne de bus 76 :
Mordelles -> Le Rheu -> Vezin-le-Coquet -> Rennes
(Villejean-Université puis lycée VH Basch)

Les arréts desservis par la ligne 76 a Vezin-le-Coquet sont :
«Lion d'Or», «Vezin Centre» et «Champs Bleus»
en direction du lycée VH Basch.

- Ligne de bus 11
La Poterie <-> Les Trois Marches

- Ligne 153 Express
(entre La Chapelle-Thouarault et République)

Cette ligne est plus directe que la ligne 53 jusqua République.
A Vezin-le-Coquet, elle effectue les arréts Vallée, Lion d'Or,
Centre et Champs Bleus. Gain de temps estimé : 2 a 4 min.

Les vendredis et samedis soirs (ainsi que les dimanches et jours
fériés), c'est a ligne 53 qui assure la desserte. Les derniers dé-
parts de République se font a Oh et 1h35 les vendredis et samedis.

> Ordures ménageres - Tri sélectif

* Ordures ménageres - Tri sélectif - Recyclage

Tous les emballages - hors verre - sont a mettre dans le bac
jaune : emballages en plastique dont pots de yaourts, de creme
fraiche, barquettes en plastique, films, emballages métalliques
comme les capsules de café ou les compotes a sucer, petits
cartons, brigues alimentaires... Ils doivent étre bien vidés,
inutile de les rincer.

Jour et fréquence de ramassage des déchets ménagers :

- Les recyclables : la collecte des emballages et des papiers
(bac jaune) a lieu pour les pavillons, tous les 15 jours (le Lundi
matin des semaines impaires).

- La collecte des ordures ménageres a lieu, pour tous les usagers,
pavillons, immeubles et professionnels une fois par semaine, le
jeudi matin. Les bacs doivent étre déposés sur le trottoir.

En cas de jour férié, la collecte est décalée d'une journée,
cette méme semaine, aux heures habituelles.

o Décheterie - Centre d’apport volontaire

Zone d'activité du Lozeret - Rue du Domaine a Vezin-le-Coquet

La desserte des établissements scolaires :

- La ligne Ts91 : de Vezin-le-Coquet (Vallée) vers le Coll2ge
Rosa Parks a Rennes. Cette ligne n'est ouverte quaux scolaires.

- La ligne 227 et Ts46 : de Saint-Gilles et Vezin-le-Coquet
vers le College Saint Gabriel et le College Francoise Dolto a
Pacé. Ligne complémentaire ouverte a tout public.

Des lignes accessibles
Toutes les lignes sont accessibles aux personnes a mobilité
réduite sauf les lignes scolaires «Ts».

Vente de tickets :

- Dans le bus auprés du conducteur (uniquement ticket unité)
- Presse / Tabac - 20, rue de Rennes

Prix du ticket unité : 1,50 € (valable 1h)
Pass journée : 4,20 €

Coordonnées :

STAR - Service Commercial - Rue Jean-Marie Huchet
C.S. 94007 - 35040 RENNES CEDEX

Info STAR : 0 970 821 800 (appel non surtaxe)
Internet : www.star.fr

Horaires d'ouverture : Le lundi de 14h a 18h, le mardi de 9h

a 12h, le mercredi de 14h a 18h et le samedi de 9h a 12h et de
14h & 18h. Fermeture & 17h (du 1% novembre au 31 mars).
Types de déchets collectés : Tout venant, gravats, ferraille,
carton, verre, déchets verts, déchets ménagers spéciaux, huiles
de vidange, huiles végétales, électroménager.

o Collecte du verre

Rue de Belle-Ile, rue des Capucines, rue des Glénan, rue de
la Rosais (rue de la Belle Epine), rue de Montfort (rue du Lion
d'0r), rue des Roseaus, rue des Roses, rue des Sept lles, rue
du Stade, décheterie (rue du Domaine), lieu-dit «Pont Lagot»,
salle des Fétes (rue du Muguet).

Pour toute question relative a la gestion des déchets,

VOuS pouvez contacter :

Rennes Métropole

Service de valorisation des déchets

N° vert 0 800 01 14 31 (appel gratuit depuis un poste fixe)
dechets @rennesmetropole.fr

Déchets mode d'emploi : http://metropole.rennes.fr



I Services //

> Groupe scolaire Eric Tabarly > Ecole maternelle et élémentaire
Horaires - Notre-Dame
> 8h30 - 11h45 et 13045 - 15h4H Directrice : Mme LACARTE
(lundi, mardi, jeudi et vendredi) 7, rue du Muguet

> 8h30 - 11h30 (mercredi) Tél. - 0299 64 53 33

, Courriel - ecolendvezin@gmail.com
> Ecole maternelle publique Horaires -
Directrice : Mme MAHE 8h30 - 11h4b et 13h30 - 1630 (lundi, mardi, jeudi et vendredi)
9 bis, contour de [ Eglise Accueil en garderie de 7h30 a 19h.
el 0299 645112 *
Courriel : maternelle.erictabarly@wanadoo.fr VACANCES SCOLAIRES ' 3

4 S . . VACANCES DE LA TOUSSAINT : e n
> Ecole élémentaire DUblquE Du samedi 17 octobre 2020 au lundi 2 novembre 2020 —
Directrice : Mme MERRER VACANCES DE NOEL 2020 : :

9 bis, contour de UEglise Du samedi 19 décembre 2020 au lundi 4 janvier 2021

Tel. - 0299 64 53 44 VACANCES D’HIVER 2021 :
Courriel : elem.erictabarly@wanadoo.fr Du samedi 20 février 2021 au lundi 8 mars 2021

VACANCES DE PRINTEMPS 2021 : I I v I P R | I v I I- U R t
Temps périscolaires - Du samedi 24 avril 2021 au lundi 10 mai 2021
consulter la page Enfance (p.16) PONT DE LASCENSION 2021 :

Du mercredi 12 mai 2021 au lundi 17 mai 2021

GRANDES VACANCES 2021 :
Mardi 6 juillet 2021
GRAPHISME er PRODUCTEUT
IMPRESSION COMMUNCATION
OFFSET PONTORSON
FINITION 0233 6010 61
DECOUPE LECOUSSE FOUGERES
SIGNALETIQUE & DECO e T

commercial@arcenciel-imprimeurs.com




I Services

La commune adhere au CIAS a ['Ouest de Rennes depuis 2006. Différents services sont ainsi proposés aux Vezinois dans
le domaine de la petite enfance, de Laide sociale, de Laide a la personne et de Laccompagnement de la personne agée.
Le CIAS regroupe 7 communes : Bréal-sous-Montfort, Cintré, Chavagne, Le Rheu, Mordelles, Saint-Gilles et Vezin-le-Coquet.

Dans le cadre de Uintercommunalité, des services sont accessibles aux Vezinois.

JCIAS

Conret INToRcoasamaL
o AcTion Soctus
& LCuesT oe Revves

Tél. 02234128 00

Contact : CIAS place Toulouse Lautrec - 35310 MORDELLES

Horaires d’ouverture : du lundi au jeudi : 9h00-12h00 / 13h30-17h00

Vendredi : 09h00-12:00 / 13n30-16h00

www.cias-ouest-rennes.fr

> Pdle Petite enfance

* RIPAME

Le Relais Intercommunal Parents Assistants Maternels Enfants
(RIPAME] est le premier lieu ressources autour de Laccueil du
jeune enfant pour les parents, futurs parents et professionnels
de la Petite Enfance.

Permanences :

Une permanence du Relais Intercommunal Parents-Assistants
Maternels-Enfants (RIPAME) est proposée par une conseillére en

économie sociale et familiale ou une éducatrice de jeunes enfants.

> Prendre rendez-vous aupres du RIPAME au 02 90 02 36 85

Permanence avec ou sans rendez-vous a Vezin-le-Coquet,
le mercredi de 13h30 a 17h30 en mairie.

Courriel : ripame@Ccias-ouest-rennes.fr

Ateliers :

RIPAME propose des temps d'éveil destinés aux enfants agés

de 3 mois a 3 ans, accompagnés de leurs parents, grands-parents ou
assistants maternels. Ils ont lieu les lundis et vendredis a partir de
9h30 jusqu'a 11h30 aux Korrigans. Renseignements et inscriptions
aupres du RIPAME au 02 90 02 36 85.

Courriel : ripame@Ccias-ouest-rennes.fr

e Lieu d’Accueil Enfants Parents (LAEP)

Dédié aux enfants de moins de 4 ans accompagnés de leurs
parents, cet espace se propose d offrir des temps de jeux et
d"éveil favorisant la socialisation et les échanges. Ce lieu,
gratuit, est ouvert a tous les habitants du territoire du CIAS. Deux
professionnelles de la Petite enfance accueillent le public tous
les Lundis (hors vacances scolaires) :

- De 9h a 1Zh au Pdle Petite enfance, a Saint-Gilles,

- De 15h a 18h, salle Mosaique au Tempo, a Vezin-le-Coquet.
Courriel : laep@cias-ouest-rennes.fr

o Multi Accueils

Ce service est assuré pour laccueil des enfants de
2 mois et demi a 4 ans, sur les communes suivantes :
o Le Rheu : 3, avenue du Clos Joury
Tél. 02 99 60 86 86 - mae.lerheu@cias-ouest-rennes.fr
Structure de 40 places
Horaires : lundi a vendredi de 7h15 & 19h30 toute lannée
(sauf les jours fériés)

 Mordelles : Ferme du Patis, Route de Cintré

Tél. 02 99 85 18 08 - mae.mordelles@cias-ouest-rennes.fr
Structure de 20 places

Horaires : lundi a vendredi de 7h30 a 18h30

(fermeture 3 semaines en aodit, une a Noél et les jours fériés)

o Vezin-le-Coquet : 7 bis rue de Rennes
(derriére la banque postale)
Tél. 0299 26 37 50
mae.vezin@cias-ouest-rennes.fr
Structure de 12 places
Horaires : lundi 4 vendredi de 8h & 1830 (fermeture
3 semaines en aofit, 1 a chaque vacances scolaires
et les jours fériés)

Différentes formules sont possibles : accueil régulier,
occasionnel ou d'urgence.

« Jardin d’enfants

Premiers pas vers la socialisation, le jardin d'enfants accueille les
tout-petits dés L'age de 15 mois ou dés Lacquisition de la marche,
en vue de leur donner des reperes, pour une meilleure adaptation
a l'école. Le jardin d'enfants est un relais entre le milieu familial
et I'école maternelle. Plusieurs matinées et aprés-midis sont
organisées sur les communes.

Tél. 02 90 02 36 85 - jardinsdenfants@cias-ouest-rennes.fr

e Ludotheque intercommunale Tournévire

La ludotheque intercommunale Tournévire accueille

les usagers a la Ferme du Pétis a Mordelles (route de Cintré).
Possibilité de jouer sur place ou d'emprunter. La ludotheque
propose également d'autres services (emprunt de Malles anni-
versaires ou de Malles d'été, soirées jeux, Bébé ludo) mais aussi
des animations sur 7 communes (Bréal-sous-Montfort, Chavagne,
Cintré, Le Rheu, Mordelles, Saint-Gilles, Vezin-le-Coquet).

> Pour connaitre e calendrier :

Tél. 029002 36 83

Courriel : ludotheque@cias-ouest-rennes.fr
Site Internet : www.cias-ouest-rennes.fr
Facebook : Ludotheque Tournévire

B Services

> Pole solidarités

« Aide sociale

Laccueil de la population seffectue au siége du CIAS, place Toulouse Lautrec & Mordelles (TéL. 02 23 41 28 00). Perma-
nences en mairie de Vezin-le-Coquet Le 1* mardi de chaque mois, de 14h a 15h (pour les cartes Korrigo uniquement).

o Label Point Relais CAF

Des ordinateurs sont mis a votre disposition afin de vous permettre d'effectuer vos démarches en ligne, en libre acces
ou sur rendez-vous L'apres-midi.

o Epicerie intercommunale sociale et solidaire

Gérée par lassociation EISSOR, elle permet lachat de produits alimentaires frais et secs et quelques produits d’hygiéne
a prix social.

> Pole aide a la personne et soins a domicile

Tél. 02 23 41 28 01 - spasad@cias-ouest-rennes.fr

o Le service daide et d'accompagnement a domicile
L assure au domicile des personnes agées des prestations de services ménagers et d‘aide a la personne dans la continuité
de la vie courante.

o Le service de portage des repas a domicile

Ce service sadresse aux personnes agées ou en situation de handicap. La livraison des repas seffectue a domicile,

de maniére ponctuelle ou réguliere.

e | a téléalarme

Ce systeme offre aux personnes agées un moyen rapide et efficace d‘alerte de Uentourage en cas de besoin de secours
ou dassistance (24h sur 24, 7 jours sur 7).

* Soins a domicile

Les aides-soignantes assurent les soins de base et se consacrent a l'accomplissement de gestes essentiels de la vie.
Contacts : CIAS - Place Toulouse Lautrec - 36310 Mordelles

> Pole justice

Permanences d'un nouveau conciliateur de justice en mairie de Vezin-le-Coquet tous les derniers jeudis du
mois sur rdv au 02 99 64 52 78. Sa mission est de faciliter, en dehors de toute procédure judiciaire, le
reglement amiable des différends.

> Pole emploi

Espace Emploi

Place Charles de Gaulle - 35740 Pacé
Tel.0299 60 14 55

Courriel : accueil@espace-emploi.fr
Internet : www.espace-emploi.fr

Horaires : du lundi au vendredi
de 8h30a 12h ; sur rendez-vous
Uaprés-midi (sauf le lundi).

Péle emploi Rennes-Ouest

167 route de Lorient,

Immeuble Le Byblos - Rennes

Tel. Particuliers : 3949 - Entreprises : 3995
Internet : www.pole-emploi.fr

Horaires - du lundi au vendredi de 8h30 a
12h30 ; sur rendez-vous les lundis, mardis et
mercredis de 12h30 a 16h30, le vendredi de
12h30 a 15h30 (fermé le jeudi apres-midi).



I Services /

EHPAD

(Etablissement d'Hébergement pour Personnes Agées dépendantes)

Depuis 2006, la commune adhére au CIAS a 'Ouest de Rennes qui gére notamment les Etablissements
d’Hébergement pour Personnes Agées Dépendantes (EHPAD). Sur son territoire, e CIAS compte quatre
résidences : les Champs Bleus a Vezin-le-Coquet, le Champ du Moulin au Rheu, le Pont aux Moines a

Saint-Gilles et le Pressoir a Mordelles.
Quel public ?

Ouverts aux résidents des sept communes adhérentes au CIAS, ces établissements sont complémentaires.

Certains sont réservés a des personnes autonomes ou semi-autonomes, a un public présentant une dépendance moyenne

voire importante et enfin a des personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer.

Les démarches d'inscription

Linscription se fait a partir d'un dossier disponible sur le site Internet de la Fédération Hospitaliére de France*
ou a Laccueil du CIAS a Mordelles. Une fois complété, ce dossier peut étre déposé ou expédié dans n'importe
quel EHPAD du CIAS. Un seul dossier suffit pour les quatre établissements.

L'admission

L'admission se fait aprés inscription sur liste dattente commune aux quatre établissements. Lattribution d’une place en
EHPAD est prise en fonction de différents critéres : degré d‘autonomie, niveau de besoins en soins, diagnostic médical...

* www. fh fr

Les EHPAD du CIAS a U'Ouest de Rennes

Les Champs Bleus

1, rue de Belle Ile - Vezin-le-Coquet

Nombre de lits : 64

Personnes accueillies : présentant des troubles en lien
avec la maladie d'Alzheimer ou apparentée.

Tél. 02900238 00

Le Champ du Moulin

1, rue Jean Moulin - Le Rheu
Nombre de its : 25

Personnes accueillies : semi-autonomes a autonomes.
Tél. 0299 60 91 60

Le Pont aux Moines

6, rue Prouverie - Saint-Gilles

Nombre de its : 50

Personnes accueillies : en perte d‘autonomie.
Tél. 02 99 64 6419

Le Pressoir

10, rue des Déportés - Mordelles

Nombre de lits : 47

Personnes accueillies : en perte d‘autonomie.

TéL. 02 99 60 00 00

I Services /

LA MEDIATHEQUE

Installée au centre culturel Le Tempo, a médiatheque municipale offre un large choix de documents (25000), répartis

entre 2800 CD, 1500 DVD et 19000 imprimés.

Adresse - 11, contour de UEglise - TéL. 02 99 78 71 04 - Responsable : Corinne Regereau
Courriel : mediatheque@ville-vezinlecoquet.fr - Facebook : Médiatheque de Vezin-le-Coquet
Catalogue en ligne : http://mediatheque.vezinlecoquet.fr/ - Coups de ceeur : http://quoide9enbib.vezinlecoquet.fr/

> La presse

La médiatheque offre un choix de plus
de 70 titres de périodiques (Courrier
International, Ouest-France, LExpress,
4 Saisons, Micro Hebdo, Le Mensuel de
Rennes, Vacable, Psychologie, Saveurs,
Ca m'intéresse...) dont certains a
découvrir plus particulierement

(6 mois, Les Arts Dessings, Polka,
América...).

> Services
La médiatheque propose divers services :

- Accueil individuel personnalisé

pour vous accompagner dans vos re-
cherches (emploi, formation, apprendre
autrement...).

- Ateliers de découverte des langues :
anglais pour adultes, arabe, Francais
Langue Etrangere...

Acces wi-fi

Les usagers peuvent bénéficier

d’un acces internet gratuit sur
demande.

> Numérique et multimédia

12 postes en consultation Libre sont a

disposition. Six postes supplémentaires
sont accessibles dans une salle dédiée
a la formation. A ces postes sajoutent
deux consoles de jeux, un écran TV et
un lecteur DVD, des tablettes et des
liseuses empruntables.

> Ressources numériques

Commun aux médiatheques des 43 com-
munes de son territoire, le portail numé-
rique de Rennes Métropole rassemble
au sein d'un site unique un ensemble de
ressources et de contenus numeriques.
Tout abonné dispose d'un acces a ces
contenus (livres numériques, presse en
ligne, musique, films en VOD...) chez soi
ou en mobilité. Adresse du portail :
www.lesmediatheques-rennesmetropole.fr

> Portage de livres a domicile

Le portage de livres a domicile est
proposé a toute personne dans Linca-
pacité de se déplacer pour des raisons
physiques, que ce soit temporaire ou
durable.

> Les actions culturelles

- Concerts, spectacles...
- Animations pour les 0-3 ans,

Horaires :

Lundi et mardi : 14h-18h

Mercredi et samedi : 10h-18h

Jeudi : 14h-17h

Vendredi : 12h-21h*

Nouveau : ouverture le 2™ dimanche
du mois entre novembre et avril

*19h pendant les vacances scolaires

P
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- Ateliers d'écriture et de lecture
a haute voix.

- Expositions, spectacles
jeune public...

- Apprendre autrement : des
méthodes pour aider ses enfants
a appréhender leurs devoirs.

> Adhésion

Tarif de 10 € par foyer vezinois et de
15 € par foyer extérieur (au 1¢ janvier
2019). Ladhésion permet d'emprunter
10 CD, 5 DVD et un nombre illimité
de Livres. Ladhésion est gratuite pour
les moins de 18 ans, les nouveaux
Vezinois, les personnes sans emploi
et les bénéficiaires du RSA (sur
présentation d'une piece justificative)
L'abonnement est valable un an

(de date & date).

> Autres services
En plus d'accueillir la médiatheque, le

Tempo comprend deux salles de forma-

tion ou se tiennent des permanences
sociales (WeKer..).



I Services

CONTACTS
Enfance - 0299 64 79 50 (tous les jours de 9h & 17h)

Jeunesse : 0299 64 78 50 (vacances et mercredis)
et 02 99 64 79 50 (périodes scolaires)

Périscolaire : 02 99 6472 90
(pendant les temps périscolaires)

Courriel : enfance-jeunesse@ville-vezinlecoquet.fr
Facebook : Escale Jeunes Vezin

ENFANCE

> Temps périscolaires

> La commune de Vezin-le-Coquet, organisatrice de
ces temps périscolaires, est consciente de leur grande
place dans la journée des enfants. C'est pourquoi elle
a fait le choix d'en faire des temps de qualité, dans le
but d'apporter une plus-value éducative.

L'organisation des temps périscolaires est une
compétence de a ville : ce sont des agents municipaux
(ATSEM et animateurs) qui encadrent les enfants le matin
avant Uécole (7h30/8h20), pendant la pause du midi
(11h45/13n45), et e soir apres I'école (15h45/18h30).

Toutes les inscriptions sont a faire sur le portail famille :
www.logicielcantine.fr/vezinlecoquet

o Accueil du matin de 7h30 a 8h20 : il est ouvert
les lundis, mardis, mercredis, jeudis et vendredis
matin aux enfants de maternelle et d'élémentaire.

* La restauration scolaire est mise en place

les lundis, mardis, mercredis, jeudis et vendredis
pour tous les enfants scolarisés de la commune. Le
mercredi, le service de restauration est réservé aux
enfants du groupe scolaire Eric Tabarly et aux enfants
de U'école Notre Dame qui fréguentent Laccueil

le matin a U'cole et qui se rendent ensuite aux
Korrigans.

* Les Temps d’activités périscolaires (TAP) ont lieu
les lundis, mardis et jeudis de 15h4b a 16h45 en élémen-
taire (possibilité de participer respectivement a deux et
trois ateliers par semaine) : cuising, jeux sportifs, activités
de plein air et activités manuelles sont parmi les activités
les plus couramment proposées.

o Accueil du soir en maternelle et en élémentaire :
de 16h45 a 18h30 Les lundis, mardis et jeudis, de 15h4b
a 18h30 le vendredi. Selon leurs souhaits, les enfants
peuvent participer a une activité (manuelle...), jouer 3
Uintérieur et a Uextérieur. Le godter n'est pas fourni par
a collectivité. Les parents peuvent venir récupérer leur
enfant @ tout moment entre le début et la fin de laccueil.
Pour les plus jeunes, lacces se fait par le portail en ma-
ternelle. Pour les temps du soir élémentaires, lacces se
fait par le portail rue des Violettes (a Larriére de L'école).

o Etude : aprés un temps de goiter a la sortie des TAP,
des animateurs sont présents de 17h & 18h (15h4b &
16h45 le vendredi) pour accompagner les enfants dans la
réalisation de Leurs devoirs. Il ne sagit en aucun cas de
soutien scolaire. Il appartient aux parents de vérifier l'état
d‘avancement des devoirs de leur enfant. Laccés se fait
par le portail rue des Violettes (a Larriére de U'école).

e Accueil du mercredi midi : de 11h30 a 12h30 pour
les enfants du groupe scolaire Eric Tabarly en salle
périscolaire. Possibilité de déjeuner au restaurant scolaire
(ou non) pendant ce temps.

* |'accompagnement a la scolarité : service proposé
aux éleves du CP a la 3*™ les mercredis scolaires, de 14h30
a 16h00 au Tempo. Reprise de Lactivité aprés les vacances
d‘automne.

> L'accueil de Loisirs les Korrigans
(jusquau CM2)

L'accueil de loisirs Les Korrigans (jusquau CM2) est
une structure municipale déclarée aupres de la Direction
Départementale de la Cohésion Sociale et de la Protection
de la Population et de la CAF 35. Cest un lieu d'accueil,
de découvertes, de rencontres, d'échanges et de jeux

B Services

favorisant |'épanouissement de Uenfant dans le respect
des regles fondamentales de vie en société. Il propose des
activités culturelles, sportives, éducatives et de loisirs
dans le cadre de son projet pédagogique, qui est disponible
sur simple demande.

Laccueil de loisirs est ouvert les mercredis apres-midis et
pendant les vacances scolaires. Il pourra néanmoins étre
fermé a certaines périodes de trés faible fréquentation
(Noél, ponts...). Chaque 6té, un séjour est organisé.

Objectifs - offrir un accueil privilégié a chaque enfant en
respectant son rythme, permettre son épanouissement
par la découverte de nouvelles activités, favoriser son
ouverture culturelle, le guider pour qu'il devienne plus
autonome.

Horaires :

- Mercredi : 11h30-18h30 (pour les enfants qui déjeunent
au restaurant scolaire) ou 13h30-18h30 (pour ceux qui
arrivent directement aux Korrigans).

- Vacances scolaires : 7h45 - 18h30 (possibilité daccueil a
a journée, demi-journée, avec ou sans repas)

Inscriptions™ :
via le portail familles (site Internet de la commune)
Adresse :

Les Korrigans
Rue du Stade

*En cas d'absences non signalées ou hors délai, des pénalités seront appliquées.

JEUNESSE

L'Escale Jeunes - 10-17 ans (2 partir du CM2)

Chaque participant est soumis a une adhésion annuelle,
qui permet de fréquenter UEscale Jeunes les mercredis
apres-midi et pendant les vacances scolaires.

Les mercredis (en période scolaire) - 13n30/18h :
accueil tout au long de Uaprés-midi, sans obligation
d'inscription. Des activités sont prévues sur place, de facon
informelle.

Pendant les vacances scolaires - 14h/18h :

accueil sur inscription du lundi au vendredi ; départs auto-
risés a partir de 17h sur autorisation des parents. Soirée a
theme sur inscription, e mardi ou e jeudi.

Possibilité pour les CM2 de se rendre aux Korrigans le ma-
tin, d'y prendre le repas, puis de rejoindre U'Escale Jeunes

accompagnés d'un animateur a 14h.

L'été : ouverture du lundi au vendredi. Une sortie hebdoma-
daire de 9h a 18h est proposée. Une soirée hebdomadaire

le mardi ou le jeudi. Fonctionnement les trois premigres
semaines de juillet, puis la derniére semaine d‘aoit.

Séjour court : la derniére semaine du mois de juillet, la
priorité sera donnée aux adhérents réguliers.

Fermeture annuelle :
les 3 premieres semaines du mois d‘aodt.

L'Escale Jeunes pourra étre fermée a certaines périodes, en
cas de trés faible fréquentation (Nogl, ponts...).

Les animateurs proposent des activités variées (manuelles,
sportives, de détente, sorties...), en lien avec (e projet
pédagogique. Les idées et propositions de jeux a Uinitiative
des jeunes sont également intégrées aux programmes.

Hiver (novembre-mars)

Mercredis : 13h30-17h30

Vacances : 14h00-18h00
Soirées : 18h00-20h00

Eté (avril-octobre)
Mercredis : 13h30-18h00
Vacances : 14h00-18h00

Soirées : 18h00-21h00
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B Services

Le Tempo (Centre culturel

- La médiatheque
- 1 salle de conférences
- 2 salles de formation

Salle de recueillement civil
Allée de la Croix Bouesselée

Salle polyvalente*
- 1 salle de 100 m?

Salle des fétes*

-1 salle de 300 m?
-1 scene de 35 m?

Salle Muguet
- 1 salle de 35 m?

Cuisine équipée pour collectivités

Maison des Associations et de la Culture

Contour de UEglise

- Salles de musique (81 m?)
- Salles labo-photo (65 m?)
- Salle d'exposition (38 m?)

Local communal du Lozeret

1, rue du Lozeret (02 99 64 51 72)
- Salles associatives

Salle Bleue (EHPAD)

1, rue de Belle-Ile
-1 salle de 110 m?

Complexe sportif rue du Stade

- Salle omnisports «Argoat»
TélL. 0299 6477 91
- Salle «Brocéliande»
- Salle omnisports «Armor»
Tél. 02 99 64 50 32
- Salle «Cornouaille»
- Salle multifonctions «Emeraude»
- 1 salle de réunion «Trégor»
- 1 terrain de tennis extérieur
- 1 terrain de basket extérieur
- 1 terrain de volley-ball extérieur en été
- 7 buts de handball extérieurs en été
-1 pas de tir a Uarc (« Jardin d'Arc »)
- 1 skate park

Le Rouvray
- 1 terrain de loisirs

Stade municipal rue du stade

- 1 terrain stabilisé d'entrainement
- 1 terrain en herbe
- Terrain d'honneur «Ernest-Lohyac»

Espaces naturels publics
- ftangs

- Parcs de Boaré, du Bas Vezin

- Sentiers piétons

CRAPA

1 parcours de 1,5 km autour du complexe sportif :
départ et arrivée devant la salle «Cornouaille».

PDIPR

[tinéraire de randonnée pédestre d'une distance

de 4,5 km pour une durée moyenne de Th15 de marche.
Départ et arrivée - rue du portail face a l'église.

Suivre e balisage jaune tout e long du parcours.

Plan du parcours disponible sur le site Internet et a
laccueil de la mairie.

Aires de jeux

Quartier des Fleurs : rue des (Eillets - Quartier des Champs
Bleus : passage du Fromveur, square d'lroise, rue de Logoden,
rue de le Cigogne, square de Ploumanac™h - Quartier de la
Longrais : rue de la Longrais - Quartier du Haut Jussé : rue du
Haut Jussé - Quartier de (a Rosais : rue du Lion d'Or - Quartier
de a Vallée : rue Massenet - Quartier de Boaré : parc de Boaré.

City stade

Site multisports - Passage de Fromveur

*disponible a la location pour les particulires vezinois, réservation en mairie
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AU FIL DE VOS CREATIONS

www.ecolaines.com
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Lotus d #Asie

Restaurant chinois

Tel: 029914 8158

Rue de Montigné - ZAC des Trois Marches
Route de Lorient
35132 Vezin Le Coquet

Ouvu'tsj'c‘“

Buffet a volonté | 4gt
Ferméle lundi & o

Café - Restaurant - Pizzeria
Traiteur

Pizzas ou feu de a emporter

0299 64 5277

20, rue de Montfart - 35132 Vezin-le-Coquet

B Services

Tél. 18 ou 112

21 bis avenue Charles Le Goffic
35740 PACE
Tél 17

Cours des Alliés

35028 RENNES CEDEX 9
Tél. 0810253510
www.35.caf.fr

2 place de la Gare
35024 RENNES Cedex 9
Tél. 3646
www.rennes.ameli.fr

14 rue Léo Lagrange
35131 CHARTRES-DE-BRETAGNE
TeL.0299 412475

Dr CHAUVIN Gérard
7, square de la Cochardiere
TéL. 0299 647612

Dr CHEVALIER Francois
9, rue de la Cochardiere
Tél. 0299647010

Dr LE MEUT Paul
18, rue de Mouille Muse
Teél. 09 83 35 6177

Dr ROUSSEL-DESSIEUX Lénaick
Or GENTIL Marie-Line

10, rue de la Belle Epine

TéL. 0299 64 79 06

Mme MACHER Aurélie
18, rue de Montfort
Teél. 0299 64 78 78

Or RENARD Jean-Yves
6, square de la Cochardiere
Tél. 0299 64 73 33

(eau potable, traitement des eaux)

15 rue du Doyen Denis Leroy

35011 RENNES Cedex

Té. 0223 6211 3b

Tél. 0223 22.00 00 (service usagers)
www.eaudubassinrennais-collectivite.fr

2, bd Magenta - CS 24432
35044 RENNES Cedex
Tél. 029929 36 00
www.impots.gouv.fr

3, avenue de la Préfecture
35026 RENNES CEDEX 9

Tél. 08 21 80 30 35

Fax: 0299021015
www.ile-et-vilaine.pref.gouv.fr

7, rue Rennes

35132 VEZIN-LE-COQUET

Tél. 3631

Horaires : mardi, mercredi et vendredi :
9h-12h et 14h30-17h30 ; lundi et jeudi -
14h30-17h30 ; samedi 9h-12h

Mme BOUCHER Maiwenn
2 bis, rue d'Ouessant
Tel. 02 99 64 75 91

Mme CARRIE Héléne
32, rue de Montfort
Tel. 02 23 6175 94

Cabinet LE TURDU
3, rue Charles Baudelaire
Tél. 02 99 64 50 b1

Cabinet CORCUFF-GERVAIS-
LENOIR

14, rue du Clos Perrigault
T6l. 02 99 64 52 95

Cabinet GENOT-POTIN
10, rue de a Belle Epine
T6L. 0299 647916

M. PINOT, Mme BERNARD
et Mme MARY
Tel. 0299 540613

Tél. 3939
www.service-public.fr

7 rue du Petit Pré

Zone dactivités des 3 Marches
35132 VEZIN-LE-COQUET

Tél. 0256 0156 00

Bd Dumaine de la Josserie
36740 PACE
TeL. 02992776 41

Place Toulouse Lautrec
35310 MORDELLES
Tel. 0223 4128 00

7 bis, rue de Rennes
35132 VEZIN-LE-COQUET
Tél. 0299 26 37 50

URVOIX (24h/24 - 7j/7)
T6L. 02 99 6412 49

Pharmacie VOUAUX
10, rue de Rennes
Tel. 02 99 64 56 33

Pharmacie JAOUEN

18, rue de Montfort
Tel. 0299 64 76 76

Mme GHADBAN Muriel
La Cochardiére
Tél. 0299 6476 08

Mme GABORIEAU Anne
3, allée de Béniguet
Tel. 06 8127 83 61

Mme JUMELET Laure
2 bis, rue d'Ouessant
Tél. 06590310 63
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HOTEL"**

SEMINAIRES

P.A. Rennes Quest - Route de Lorient
35920 RENNES Cedex
GPS : Impasse de UEnclos - 35132 Vezin-le-Coquet
Tél. 0299 14 64 65
email : rennes.ouest@kyriaddirect.fr

Leternty Hotel”

30 chambres e Acces wi-fi ® Parking gratuit
Terrasse avec jardin

b, rue de Montigné - ZAC des 3 Marches - 35132
RENNES/VEZIN

Tél. 0299 14 69 66
email : HL3517@petitdej-hotel.com

www.libertyhotel.fr

DESTOCKAGE DISCOUNT

&, rue du Manair de Servigné
L1, Route de Lorient (entre LIOL et NOZ)
36132 Vezin-le-Caquet [Rennes)
Ligne Bus 11 Z.1. QUEST/MARAIS

de 10h 3 19h du lundi au samedi - 02 99 14 63 71
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INSTALLATION CHAUFFAGE PLOMBERIE SANITAIRE
ENTRETIEN - DEPANNAGE - CONTRAT GAZ FIOUL
CHAUDIERE - CHAUFFE-EAU - ENERGIES RENOUVELABLES

Lo Metltrie

ancssomrantr - 02 99 63 12 94

COIFFURE

Mixte

Tél. 02 99 64 55 40
1, rue du Domaine
Z.A, du Lozeret

o I 35132
1;\\I'EZIP-I-la--C‘:M'IUEI'

GARAGE A.C.R.0 LEREOUR

Réparateur Agréé
A Vente Véhicules
/\ Neufs & Occasions
ciTROER  Réparations toutes marques
Dépannage

5, rue du Petit Pré - ZAC des 3 Marches
35132 VEZIN-LE-COQUET

Tél. 02 99 14 69 52

> APAEP
Association des Parents
et Amis de UEcole Publique

Année de création : 1960

Nombre d’adhérents :

30 familles vezinoises

Bureau :

- Présidente : Aurélie QUEMENER

- Vice-présidente : Fabienne POCHIC

- Secrétaire : Emilie PERIGNON

- Secrétaire adjointe : Anais SITRUCK

- Trésoriére : Anne-Julia ROLLET

- Trésoriére adjointe : Camille LE ROLLAND

Renseignements : APAEP, Le Lozeret

Cotisation : Libre

Public : Parents et amis de ['école

publique.

Objet : Défense de L'école publiue

et contribution @ améliorer son

fonctionnement.

Activités :

- Informer : communiquer, faire le lien
entre ['école et les familles.

- Organiser : tout au long de Lannée des
gvénements (vente de gateaux, féte de
Noél, vernissage, féte d'école...

- Soutenir financiérement, grace a ses ac-
tions, les classes des enfants des écoles
maternelles et élémentaire (matériels,
sorties, voyages...)

E-mail : assocparentstabarly@gmail.com

Site internet : hitps://apaep.blogspot.fr/

APAEP

B Vie associative /

> APEL Ecole Notre Dame

Association de Parents d'Eléves

de UEnseignement Libre

Année de création : 1951

Nombre d’adhérents : 159

dont 9 Vezinois

Bureau :

- Présidente : Héléne RICHARD
Tél. 0675621117

- Secrétaire : Aurore JANIN

TeL. 06 65 66 65 00
- Trésoriére : Anne-Laure JUHEL
TéL. 0617 48 14 55

Renseignements :

apelndvezin@gmail.com

Adhésion et cotisation : 4 € (APEL

Notre Dame) + 16,15 € (APEL 35)

Public : parents d'éléves

Objet : Défendre les intéréts

de Uécole des enfants.

Activités :

- Faire le lien entre les parents et les
enseignants

- Assurer Uinformation et la représen-
tation des parents

- Contribuer au financement des projets
pédagogiques et d'éguipements

- Organiser des événements festifs et
conviviaux

- Participer a la commission menu ou
a la commission parentalité ou au
Conseil d'administration a l'école

E-mail : apelndvezin@gmail.com

> 0GEC Ecole Notre Dame
Organisme de Gestion

des Ecoles Catholiques

Année de création : 2017

Nombre d’adhérents :

183 familles

Bureau :

- Président : David CARO

- Secrétaire : Estelle ROUVRAIS

- Trésorier : Thomas BIHET
Renseignements : 02 99 64 53 33
Adhésion : Contribution mensuelle
qui sert a financer l'amortissement des
batiments scolaires et les nouveaux
investissements (mobilier, numérique...
Public : Parents d'éléves

Objet : Gestion financiére et
administrative de U'école

Activités : Entretien et gestion de
Uimmobilier (batiments, cours, parc
informatique...). Gestion du personnel
non-enseignant.

E-mail : ecolendvezin@gmail.com
Site Internet :
http://ecole-notredame-vezinlecoquet.
blogspot.com/




I Vle aSSOCiative / Associations sportives

Vétérans : matchs le vendredi soir.
E-mail : asv.footvezin@gmail.com
Site Internet : fitp://avs-vezin footeo.com

» Section Baskethall :

ASSOCIATIONS SPORTIVES
ASV (Avenir Sportif de Vezin)

Année de création : 1943

Nombre d'adhérents : Informations, licences :
464 dont 311 Vezinois Mona KOCKO
Bureau : Tél. 0681240373

Activités : du Baby basket a la pratique
détente.

Entrainement en semaine et
compétitions samedi et dimanche.
E-mail : asvezinbasket@gmail.com

(ou rubrique contact sur le site internet)

- Président : Sylvain PLEYBER

- Trésorier : Gérard GALLENNE

L'ASV souhaite renforcer son conseil
d‘administration : pour participer au
fonctionnement du club, contactez-nous !
Adhésion : contacter les responsables

de sections ou consulter les sites Site Internet :

Internet. https://asvezinbasket kalisport.com
Objet : Amener es enfants, les adolescents, p» saction Tir 2 Larc

les adultes a la pratique sportive dans la

solidarité, la convivialité et la combativité. E:jlprI}\SName de section
Section Badminton Séances mercredi, jeudi et samedi.
Responsables de section : Compétitions.

Solenn NICOLAS, Kevin CADIC, E-mail :

Eric POUPARD - TéL. 02 99 64 50 55 tiralarc.vezin@gmail.com
Badminton : Pratique du badminton Site Internet :

en loisirs et en compétition. Cours pour
débutants, confirmés, compétiteurs,
enfants et adultes. Jeu libre. Séances
le lundi de 18h a 19h30 et mercredi
17h30-20h pour les enfants, le lundi a
partir de 19h30 et mercredi et jeudi a
partir de 19h pour les adultes détente
et championnat. Créneaux de jeu libre
possible le midi et le week-end.
E-mail : asv.badminton@gmail.com
Site Internet : www.asvezin-badminton.com

Section Football
Président :

http://as-vezin-tiralarc.clubeo

» Section Tennis de table

Responsable de section :
Denis HERBEL

Séances mercredi soir (adultes)
Tél. 0671519393

E-mail : asvtennisdetable7@gmail.com

Fabrice DELATTRE - Tél. 06 09 23 25 43
Secrétaire : Bertrand HUCHET

Jeunes : entrainements le mardi soir,
mercredi apres-midi, jeudi soir et vendredi
soir, match le samedi.

Seniors : entrainements le mercredi

soir et vendredi soir, matchs le dimanche
apres-midi

Courir a Vezin

Année de création : 2009

Nombre d’adhérents :

b6 coureurs dont b4 Vezinois

Bureau :

- Présidente : Isabelle HERBEL
TeL 06 4 62 9417

- Secrétaire : Isabelle HUBERT

- Trésoriere : Emmanuelle RENOUVEL

- Responsable marche nordique :
Martine QUELLEUC

Renseignements : 06 45 62 9417

Adhésion: 15 €

Public : Tout public majeur

Objet : Pratique de la course a

pied pour tous niveaux et de la

marche nordique pour tous. Départ
du CRAPA.

o Séance d'endurance le dimanche
a 10h, le mercredi a 9h30, Le jeudi
a 18h et le vendredi a 18h.

e Séance de fractionné le mercredi
a 18h a Vezin.

o Sorties extérieures et participa-
tion a diverses manifestations
sportives.

o Sorties sur sites adaptées au trail
pour les traileurs et participation
a divers trails.

o Pratique de la marche nordique
pour tous niveaux. Départ du
CRAPA. Séance le dimanche matin
a 9h et 10h ainsi que le mercredi
matin a 9h30 avec d'éventuelles
sorties extérieures et partici-
pation a des manifestations
sportives.

* Une séance de technique marche
nordique une fois/mois.

E-mail :

couriravezin@gmail.com

Site Internet :

www.couriravezin.fr
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L'Echiquier Vezinois

Année de création :

2008

Nombre d’adhérents :

40 dont 22 Vezinois

Bureau :

- Président : Jean-Louis BOURGOIN
Tél: 06 06 4558 49

- Trésorier : Ronan THOMAS

- Secrétaire : Catherine GAUDREL

Renseignements :

Jean-Louis BOURGOIN

TeL. 06 06 45 58 49

Adhésion :

- Moins de 18 ans : 54,50 £ avec
la licence compétition

- Adultes : 48 € avec la licence loisir -
88,50 € avec la licence compétition.

Public : Adultes et jeunes

Objet :

- Permettre a tous, a partir de 6 ans,
de découvrir et de se perfectionner a
la pratique des Echecs, activité qui
développe les valeurs de tolérance,
de rigueur et de patience.

- Initier aux échecs dans le milieu
scolaire.

- Organiser et participer a des tournois.

Activités :

Le lundi soir a Vezin-le-Coquet

de 18h a 20h - salle polyvalente :

- La premiere heure pour les jeunes
et adultes avec des animateurs et
entraineurs diplomés de la Fédération
Francaise d'Echecs pour Uinitiation
et le perfectionnement au sport
échiquéen. Deux niveaux de cours
sont proposés.

- La seconde heure est consacrée au
jeu libre qui permet de favoriser les
gchanges intergénérationnels.

Plusieurs petits tournois internes convi-

viaux sont organisés au cours de lannée

pour jouer avec un maximum

de partenaires.

Un soutien est organisé pour les
participations aux championnats
jeunes et scolaires, aux diverses
compétitions départementales.
Le mercredi au Rheu de 14h1ba
15h30 Salle Agora

E-mail : vezin@echecs3b.fr

Site Internet :
http://vezin.cdechecs35.fr

Gymnastique Volontaire
Année de création : 1975
Nombre d’adhérents :
95 dont 87 Vezinois
Bureau :
- Président : Michel DUTOUR

TéL. 0299 6471 98
- Secrétaire : Jean-Pierre
FONTEILLE

TeL. 02 99 64 58 09
- Trésorier : Christian CHAPRON
Renseignements :
0299 647198 /0299 645809/
06 47 88 70 47
Adhésion: 110 €
Public : Adultes et seniors mixte.
Objet : Optimiser sa condition
physique, son capital santé,
renforcer e lien social.
Activités : Chaque semaine (hors
vacances scolaires), 6 cours sont
proposés par des animateurs
diplomés :
- le lundi soir de 1900 & 20h00
- le mardi matin de 9h30 a 10h30
et de 10045 3 11030 (jusquaux
vacances de printemps)
- le mercredi soir de 18h30 & 19h30
- le jeudi matin de 9h30 a 1030, et
sair de 19h00 a 2000
Au programme : gym d'entretien,
abdos fessiers, step, renforcement
musculaire, gym douce, stretching.
E-mail : president022@epgv3b.fr

Ouest athletisme 35
Année de création : 1999

Nombre d’adhérents : 149 dont 2

Vezinois

Bureau :

- Président(e) : Stefan MUNIER
Tél. 0613816455

- Secrétaire : Stéphane ROBERT
Tel. 0643567076

- Trésorier(e) : Nicolas LE GURUN
Tél. 0649955701

Renseignements : 06 13 81 64 b5
Adhésion et/ou cotisation : 95 £
Public : 7-11 ans

Objet : Athlétisme

Activités : Ecole d'athlétisme pour les
7-11 ans (enfants nés en 2010-2014)
Créneau le mardi de 16h4b a 17h4b
Courriel : ouestathle3b@gmail.com /
smunier.0a3b@gmail.com

Site Internet : www.0a3b.net

Pétanque Club Vezinois
Année de création : 1979
Nombre d’adhérents :
113 dont 48 Vezinois
Bureau :
- Président : Bernard LANNOY
Tel. 06 88 97 84 89
- Secrétaire : Marcelle COURTAY
Tél. 0299 64 70 89
- Trésorier : Jean-Michel BUFFERAND

Tél. 06 89 80 0090



Renseignements : 06 88 97 84 89

Adhésion : 35 €, gratuit pour les moins

de 18 ans.

Public : Tout public. Certificat médical

obligatoire pour premiere licence et

compétition.

Objet : Développer la pratique de la

pétanque sous forme de loisirs et/ou

compétitions.

Activités :

- Participation aux concours officiels et
aux championnats

- Concours hivernaux de novembre a février
(deux par mois) Le mardi et le samedi &
partir de 14h (suivant calendrier).

- Concours communaux ouverts a tous
les samedis (suivant calendrier).

- Entrainements et loisirs : lundi, mardi,
jeudi et samedi (14h).

E-mail : vezin@petanquejp3s.fr

Site Internet :

petanque-vezin.clubeo.com

Tennis Club de La Flume

Année de création : 1998

Nombre d’adhérents :

300 dont 31 Vezinois

Bureau :

- Président : Jerome JOUANNEAU

- Secrétaire : Fanny HOURLIER

- Trésorier : Pascal CHAUVIN
Renseignements : 06 80 04 61 60
Adhésion et/ou cotisation :

Licence FFT + Cours (130 4 470 € suivant
la formule choisie) ou Loisir (150 €)
Public : jeunes a partir de 4 ans,
adultes, sport adapté

Objet : pratique du tennis loisir

et compétition

Activités :

- Cours 4b minutes a 4h30 par semaine
- Stages et animations vacances scolaires
- Tournois homologués jeunes et adultes
E-mail : 05350304@fft.fr

Site Internet :
www.club.fft fr/tc laflume

Vezin Fitness

Année de création : 1987
Nbre d’adhérents : 120
Bureau :
- Présidente : Evelyne DAUVERGNE

Tél. 0681401673
- Secrétaire : Sylvie PENIGUET

Tél. 06 04 07 56 96
- Trésorier : Julien LEGLEAU

TéL. 07 6274 07 83
Renseignements : Voir contacts et/ou
directement en Salles Brocéliande (cours
collectifs) ou Armor (musculation)
Adhésion : Inscription possible tout
au long de Lannée (baréme adapté)
Public : Collégiens, lycéens/étudiants,
actifs, retraités
Objet: favoriser la remise en forme et
Uentretien physique de ses adhérents.
Activités :
- Cours collectifs : FAC, Gym, Body Barre,
Circuit Training, Postural Gym, Tonic
Circuit, Total Dos, Fusion, Zumba/Kuduro,
Cardio Boxe, Commando Training, Cardio Fit
- Musculation Cardio Training : Plus de
16 appareils & disposition (programme
personnalisé).
Mise en place de nouvelles activités
des septembre. Cours encadrés par 2
éducatrices sportives.
E-mail : vezin fitness@gmail.com

Site Internet :
www.vezinfitness.wordspress.com

Vezin Fitness
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CULTURE & LOISIRS

ACHVB (Association Culturelle
['Hermitage Vezin Breteil)

Année de création : 1978
Nombre d’adhérents :
401 dont 111 Vezinois
Bureau :
- Présidente : Patricia BERTIN
Tél. 06 78 68 04 08
- Secrétaire : Chantale POUPARD
Tél. 068359 1411
- Trésoriere : Marine BRINDEJONC
Tél. 06197910 82
Adhésion : 15 € pour les résidents
des 3 communes ; 25 € pour les
extérieurs + cotisation selon lactivité
et la durée du cours
Public : Enfants a partir de b ans,
adolescents et adultes
Objet : Pratique d'activités culturelles
Activités : Danse, arts plastiques,
théatre, club d'orthographe.
E-mail : pour Vezin-le-Coquet :
achvb.danse.vezin@gmail.com
Site Internet : www.achvb.com

L’Amitié Vezinoise

Année de création : 1972

Nbre d"adhérents : 267 dont 244

Vezinois

Bureau :

- Présidente : Odile MOULLEC
TéL. 0687 322216

- Secrétaire : Annick GUERARD
TéL. 0299 6471 85

- Trésoriére : Mireille SOUFLET
T6l. 0299 645719/ 0615 6178 02

Renseignements :

06873222 160u 0299 645182

Adhésion : 20 €

Public : Tout public

Objet : Permettre a toutes les per-

sonnes désirant rompre avec l'isolement

de se rencontrer et de pratiquer diverses
activités, en toute convivialité.

Activités :

- Jeux : Tarot : lundi aprés midi : salle
Muguet / Belote, tarot,scrabble,
rummikub, triominos : jeudi apres-
midi : salle polyvalente

- Palets : jeudi aprés-midi (salle des
fétes)

- Mémorisons : undi aprés-midi (2 fois
par mois, salle polyvalente)

- Jeux de Mots : undi aprés-midi (2
fois par mois) salle bleue

- Scrabble en duplicate : 1 fois par
mois, salle bleue

- Informatique : ateliers Médiatheque
- Ateliers Amitié Vezinoise 1 fois par
mois : salle polyvalente

- Généalogie : atelier 1 fois par mois
(salle polyvalente)

- Histoire et Patrimoine : 1 fois par
mois - salle du Tempo

- Aqua-gym : : mardi et mercredi matin,
mercredi apres-midi et vendredi
apres-midi a Mordelles

- Concours : belote, tarot, gai-savoir

- Marche : lundi matin : une randonnée
de 4 km, unede7a8kmetunede?
a10km - Randonnée & Uextérieur de

B Vie associative /cutture & loisirs

Vezin : 1 mercredi aprés midi sur 2
- Repas : 1a Noél et 1 au printemps
- Autres : sorties - voyages
E-mail : amitie.vezinoise@gmail.com

Association Musicale
de Vezin

Année de création : 1983

Bureau :

Présidente : Isabelle CHEVILLARD
Professeur coordinatrice :

Martine RICHARD

Renseignements : 06 76 61 81 16
Adhésion : 30 £/famille vezinoise ;

45 €/famille non vezinoise.

Cotisation :

- Jardin musical (pour les 33 bans) :
185 € (45 mn/semaine)

- Groupe / Orchestre (dés 10 ans) : 230 €
(45 mn/semaine, en collectif]

- Cours découverte a 2 ou 3 (pour les
6-10 ans) : 275 € (30 mn/semaine)

- Cours instrumental (dés 8 ans) : 288 €
(30 mn tous les 15 jours) ou 515 € (30
mn toutes les semaines ou une heure
toutes les semaines)

- Formation musicale (dés 5 ans) : 230
€ (45 mn/semaine) ; pack découverte +
formation musicale (cours collectif pour
les 6-10 ans) : 361 € (30 + 45 mn/se-
maine) ; pack individuel + collectif (dés

8 ans) : 580 € (30 + 45 mn/semaine),
pack cours instrumental + collectif :
580 €/an (30 + 45 mn/semaine)

Les tarifs sont établis sur 32 semaines

de cours.

Objet : Apprendre la musique avec

plaisir sans contrainte d'examen a

travers un répertoire “sur mesure” en

fonction des styles musicaux appréciés
par chaque éléve.

Activités :

- Instruments : accordéon chromatique,
batterie, flite traversiere, guitare
(acoustique, électrique), piano,
synthétiseur, percussions (djembés,
bongos...), basse, violon.

- Cours collectifs : formation musicale,
jardin musical, orchestre, atelier gui-
tare, percussions, orchestre intégré a
la formation musicale.

- Atelier musique et handicap

E-mail : amv.vezin@gmail.com

Site Internet : https://amwezin.

wixsite.com/amy-asso

Association Musicale
de Vezin-le-Coquet

Twitter : @AmwVezin

Atelier \Ioltaire
et Bergere
Année de création : 2011

Nombre d’adhérents :
24 dont 11 Vezinois

Renseignements :

TeL. 02 99 67 53 80

Adhésion et cotisation : 50 €
Public : Tout public adulte

Objet : Réfection de fauteuils
Activités : Activité de loisirs visant a la
réfection de sidges (fauteuils, chaises..)
lors de cours collectifs qui se déroulent
une fois par mois (journée entigre).
E-mail :
atelier.voltaire.bergere@gmail.com
Blog : voltairebergere.canalblog.com



CaTourne!

Année de création : 2014

Nombre d’adhérents :

32 dont 25 Vezinois

Bureau :

- Président : Jean-Marc LE ROUZIC

- Trésorier: Eric POUPARD
Renseignements : TéL. 06 51 40 04 21
Adhésion: 17 €

Public : Tout public

Objet : Organisation d'évenements
autour du cinéma

Activités : Un dimanche par mois
(association Ca Tourne ! propose un mo-
ment de cinéma autour d'un Ciné P'tit Dgj.
Venez nombreux découvrir cette initiative
inédite qui vous fera voir ou revair des
films d'une maniére différente !

Pour loccasion :

- nous vous accueillerons autour

d’un café croissant afin de mieux se
connaitre,

- la séance sera précédée d'une
introduction.

L'association organise d‘autres événe-
ments autour du cinéma : Ciné concert,
Ciné Plein air, animation d‘ateliers de

cinéma pour enfants et personnes agées.

E-mail : catournedb@gmail.com

Site Internet :
http://catourne.jimdo.com
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Club Photo Vidéo

Année de création : 1990

Nombre d"adhérents :

39 dont 29 dans la section photo

Bureau :

- Présidente : Mireille BOURON

- Secrétaire : Maryvonne GUILLOTIN

- Trésorier : Christian GRASLAND

Lieu : Maison des Associations

et de la Culture (MAC)

Permanence : le samedi entre 11h

et 12h a la MAC (hors vacances scolaires)

Adhésion : 57€ /an (30 € pour les

étudiants et pour les moins de 18 ans)

Public : Tout public (a partir de 16 ans)

Tous niveaux

Objet : Echange de connaissances

autour de a photo et de la vidéo

Activités (deux sections : photo et vidéo)

- Prises de vue

- Post-traitement de l'image a (aide de
logiciels spécialisés

- Montage film/diaporama

- Soirées projection pour échanges et
observations

- Soirées a theme

- Mise a disposition d"équipements au
local du club

- Expositions photos et projection
publiques de films/diaporamas

E-mail : cpv.vezin@free.fr

Site Internet : www.cpv-vezin.fr

Douze Lunes

Année de création : 2013

Nombre d’adhérents :

36 dont 24 Vezinois

Bureau :

- Président : Jacques BERNARD
Tél. 06521072 86

- Secrétaire : Christine ALIX
Tél. 0686014085

- Trésorigre : Adéle LE GALL
Tél. 06 62 89 12 69

Renseignements :

06 78 43 49 73 (Qi Gong),

06 8127 83 61 (Art thérapie)
Adhésion: 10 €

Public : tout public a partir de 10 ans
Objet : Découverte du Qi Gong et des
pratiques de développement personnel.
Activités : 3 cours de Qi Gong
(mouvements simples, respirations,
automassages et méditations assises)
visant a retrouver un équilibre global

et a entretenir a vitalité. 2 ateliers

de créativité bien-étre par mois (Arts
plastiques et mouvement de relaxation)
visant a sexprimer, se libérer et a
mieux se connaitre. Stages découverte
tout au long de L'année. Cours assurés
par des professionnelles diplomées.
E-mail : associationdouzelunes@gmail.com
Site Internet : www. douzelune.fr

K3 b.me/douzelunes

Goiits et Saveurs Vezinois

Année de création : 2003

Nombre d"adhérents : 80

Bureau :

- Présidente : Marion CHEVILLARD
TeL. 0299 64 77 50

- Vice-présidente : Danielle MARTIN

- Secrétaire : Anne GENETAY

- Trésorier : Jérome GORE

Renseignements : 02 99 64 77 50

Adhésion : 20 €/couple ;

15 €/ pers.

Public : 18 ans et + (tout public).

Objet : Cours de dégustation

@nologique et cours de cuisine.

Activités :

- Apprentissage de la dégustation,
cours de cuisine, organisation de
repas gastronomiques.

- Voyages eno-touristiques.

- Organisateur d'un salon des vins
et de produits de terroirs (avril).

E-mail :

gsv.oenologie@gmail.com

Site Internet :

www.salondesgourmetsvezinois.fr

Ibisirkus

Année de création : 2016

Nombre d’adhérents :

63 dont 28 Vezinois

Bureau :

- Présidente : Bérangére KACI
Tél. 067352 3177

- Secrétaire : Betty SERANDOUR
Tél. 06 85 52 33 46

- Trésorier : Maxime BERTHELEME
Tél. 06 84 80 66 33

Renseignements : 06 07 10 17 96

Adhésion: 10 €

Public : Tout public

Objet : Eduquer, développer, promouvoir

et favoriser les pratiques culturelles,

linguistiques et sportives du spectacle
vivant et des arts plastiques.

Activités :

- Initiation aux arts du cirque (de 3 3
13 ans) et a la création de décors
et de matériel de jonglage,

- Initiation et perfectionnement aux
échasses (de 10 a 88 ans),

- Spectacles vivants sur échasses.

E-mail : ibisirkus@gmail.com

Ibisirkus
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Jongle&Rit

Année de création : 1994
Nombre d’adhérents : 27
Bureau :
- Président : Alexandre BIGOT
TéL. 06 37 94 63 80
- Secrétaire : Nicolas JASINCZUK
TéL. 06 98 6107 89
- Trésorier : Samuel CORRE
TeL. 06 21 6571 69
Renseignements : 06 21 6571 69
Adhésion : 15 £/an
Public : Tout public (les enfants
doivent étre accompagnés)
Objet : Pratique et promotion de la
jonglerie et des arts du cirque.
Activités :
Entrainements libres de jonglerie le
lundi soir de 20h a 22h au gymnase
|le-de-France de Rennes, animations,
initiations et déambulations dans la
région rennaise, organisation de la
Bigoud'n"Jongle convention, festival
circassien, au complexe sportif de
Vezin-le-Coguet (maifjuin).
E-mail : jongle.et.rit@gmail.com

Site internet :
https://bigoudnjongle.wordpress.com/

La Compagnie de Thalie

Année de création : 2001
Nombre d’adhérents :
24 dont 20 Vezinois
Bureau :
- Président : Daniel DESEVEDAVY
TeL. 0299647015
- Secrétaire : Béatrice LEFEUVRE
TéL. 0299 64 5517
- Trésorier : Joseph LETARD
Tl 0299 64 70 34
Renseignements : 02 99 64 70 15
Public : Toute personne intéressée
par lactivité
Objet : Animer la vie communale par

Uinterprétation de piéces de thétre
Activités :

Représentation de pieces de théatre
E-mail : compagniedethalie@orange.fr
Site Internet :
http://lacompagniedethalie.free.fr

La Compagnie Fil en Bulle
Année de création : 2006

Nombre d’adhérents : 10

Bureau :

- Président : Axel GOURNAY

- Trésorier : Ghislain CAILLIAU
Renseignements : 07 82 16 37 43
Adhésion : 8 €/an ou gratuit pour
les membres dhonneur.

Objet : Production et diffusion de
spectacles vivants.

Activités : La compagnie Fil en
Bulle s'est créée en 2006 autour du
spectacle de rue du méme nom. Ce
spectacle mélait théatre, musique et
jonglage enflammé.

Aujourd'hui, elle soutient différents
projets aux esthétiques plurielles :
Bastoon et Babouschka (chansons
francaises théatralisées), Les restes
(théatre), La Baignoire a Coulisses
(entre-sort chansonnier), 0 rage
(théatre), Les p'tits ciné-concerts
(ciné-concert)

E-mail : contact@filenbulle.org
Site Internet : www.filenbulle.org

La Gavotte Vezinoise

Année de création : 1993

Nombre d’adhérents :

65 dont 50 Vezinois

Bureau : )

- Président : Bernard MASSE
Tél. 02 9531 46 44

- Secrétaire : Patrick LEBRETON
Tél. 065172 44 37

- Trésorier : Marie-Thérese TROUVE
Tél. 0637001201
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Renseignements : 02 99 64 50 24
Public : Tout public

Objet : Danses bretonnes et chants

de marins.

Activités : L'association propose

des cours de danse bretonne et des
chants de marins. Ouverte a tous, elle a
choisi de privilégier la convivialité et la
bonne humeur pour un apprentissage et
une pratique agréables et efficaces quels
que soient L'age et les compétences.
Danse : cours le mercredi de 19h45
22h15. Chants de marins : cours le lundi
tous les quinze jours a 20n30.

E-mail : gavottevezin@yahoo.fr

Les Copains de la Planche
Année de création : 2012
Nombre d’adhérents : 50
dont 33 Vezinois
Bureau :
- Présidente : Armelle PION

TéL. 0682372612
- Secrétaire : Jean Michel PION

TeL. 06 88 14 54 97
- Trésorier : Patrick BEUDIN

TéL. 06 10 83 74 06
Renseignements : 06 82 37 2512
Adhésion : 20 £ lannée
Public : Tout public
Objet : Danses et musiques traditionnelles
Activités :

- Ateliers (salle polyvalente) :

« atelier de musique le lundi matin

- atelier de danses le Lundi soir

(un lundi sur deux)

- Participation aux animations
musicales demandées par la Mairie
de Vezin.

- Animation de fest deiz, fest noz,
dans les EHPAD...

-Les organisations des Fest-Noz et
Fest-Deiz d'octobre 2020 et de février
2021 n'ont pas été encore arrétées
suite a la pandémie du COVID19.

-Les participations aux animations
musicales demandées par la Mairie
de Vezin ou autre animations de
fest deiz, fest noz, Ehpad... n'ont
pas été programmeées en attente de
('évolution sanitaire.

E-mail : copainsdelaplanche@free.fr

Mille et une Notes

Année de création :

e groupe existe depuis 1998,
association créée en 2005.

Nombre d’adhérents : 80 dont 60 Vezinois
Bureau :

- Président : Michel ROUSSEL

- Vice-président : Daniel MORIN

- Trésoriere : Nathalie MANNON

- Secrétaire : Jocelyne CARTIER

Chefs de cheeur : Béatrice GIROT

et Loic DESILLE

Renseignements : Michel Roussel

22, rue des Capucines Vezin-le-Coquet :
0299 6458 27 et 06 07 51 88 19
Adhésion : (adhésion est de 25 € par
famille, a laquelle il faut ajouter la
cotisation : 30 € pour une personne,

10 € pour la suivante et gratuit a partir
de la troisieme. Gratuit également pour
les moins de 25 ans.

Objet : Lassociation a pour but de
rassembler dans la bonne humeur des
personnes qui veulent interpréter en groupe
des chants du monde entier. Elle soutient
chaque année un projet a caractére huma-
nitaire en donnant des concerts.

Activités : Les choristes de Mille

et Une Notes se retrouvent tous les
mardis soirs de 20h30 a 22h15 dans les
salles du Tempo. Apres un échauffe-

ment corporel puis vocal, les quatre
pupitres (Soprano, Alto, Ténor et
Basse) travaillent isolément avant une
mise en commun. Au programme, des
chants de tous horizons :

folklore, marin, jazz, gospel, variété,
etc. Chaque année, Mille et Une
Notes se produit trois ou quatre

fois en concert et participe a des
festivals de chorales.

E-mail : 1007Tnotes_vezin@orange.fr
Site internet :
https://100Tnotes.wixsite.com/vezin

Ti Madras

Année de création : 2009
Nombre d’adhérents : 19
Bureau :
- Président / Trésorier :

Marc JOSEPH-MONROSE

Tel. 0623215922
- Vice-Président :

Jonathan TYMOINE

TeL. 0671 69 60 83
Renseignements : 06 23 2159 72
Adhésion : 35 €
Public : Tout public
Activités : Groupe de percussions pour
animer tout type d'événements (carna-
val, anniversaires, braderie, soirées...).
E-mail : ti. madras@gmail.com
contact@pixxxmdesign.fr

Vezin Activités Loisirs

Année de création : 1977

Nombre d’adhérents :

20 Vezinois

Bureau :

- Présidente : Michéle FONTAINE
Tel : 02 99 60 98 05

- Secrétaire : Christiane COLLETTE
Tel : 09 5167 80 74

- Trésoriere : Michéle LEGOFF
Tel : 02 99 64 53 50

Adhésion: 20 €

Public : Tout public

Objet : Echanges de savoirs et de
savoir-faire tous les mardis de 14h30
a 18h, salle polyvalente.

Activités :

Broderie, couture, tricat, patchwork,
mosaique, etc.

Vezin-Yoga
Année de création : 1985
Nombre d’adhérents : 84
dont 75 Vezinois
Bureau :
- Président : Christophe SOUMET
Tél. 0671 67 3818
- Secrétaire : Elisabeth LERICHE
Tél. 06 82 6579 02
- Trésoriére : Martine LE GOUDIVES
Tél. 06 82 90 49 39
Renseignements :
Christophe SOUMET - 06 71 67 38 18
yoga.csoumet@orange.fr
Adhésion: 135 €
Public : Adultes et jeunes
Objet : Favoriser le développement
corporel, U'équilibre physique et moral
de la personne. Notre slogan :
«Une heure a soi, une heure pour soi,
du temps pour les autres.»
Activités : pratique de postures en lien
avec a respiration (cours assurés par
Sabrina Lefeuvre, professeure diplomée)
Séances dispensées :
- le mardi a 18h15 ou 19h30
(salle polyvalente)
- le jeudi 2 18h45 (salle violette)
- le vendredi  9h30
(ancienne médiathéque)
E-mail : yoga.csoumet@orange.fr

VIP (Vezin Improvisation Poésie)
Atelier Théatral
Année de création : 2014
Nombre d’adhérents : 16
dont 9 Vezinois
Bureau :
- Président : Xavier MANNON

TéL. 06 10 25 42 04
- Secrétaire : Alice DUMONT
- Trésorier : Daniel LEFEUVRE
Renseignements : 06 10 25 42 04
Adhésion : 130 €
Public : Adultes
Activités :

- Atelier Improvisation : pour apprendre

ou réapprendre l'improvisation
- Atelier classique : pour apprendre le
théatre classique ou des saynétes.

Le but des ateliers est de produire un
spectacle vivant autour du classique et
de limprovisation.
E-mail : mannonxavier@gmail.com

VIP

AUTRES ASSOCIATIONS

Anciens combattants

Année de création :
1967
Nombre d’adhérents :
41 dont 34 Vezinois
Bureau :
- Président et secrétaire :

Roger DESEVEDAVY

Tel. 0299 645119
- Trésorier : Gérard DANET

Tél. 02 99 64 b5 47
Renseignements : 02 99 64 5119
Adhésion : 22 € - Veuves : 12 €
Objet : Devoir de mémoire, défense
des droits des anciens combattants et
victimes des conflits extérieurs.
Activités : Commémoration
de larmistice du 11 novembre 1918

_ Vle aSSOCiative / Culture & loisirs - Autres associations

et de la victoire du 8 mai 1945.
Hommage national aux morts pour
[a France en AFN e b décembre.

Les Champs Bleus

Année de création : 2011

Nombre d’adhérents :

92 Vezinois

Bureau :

- Président : Christian HOUDEMONT
TeL. 06 88 9147 91

- Secrétaires : Elisabeth AFTIM
et Vanessa NOU

- Trésoriere : Violaine GUINET
TL 09 5132 46 04

Renseignements : 09 50 44 35 3b

Adhésion: 10 €

Public : Tout public

Objet : Cette association a pour but

d'améliorer la vie dans le quartier

«Les Champs Bleus» de Vezin-le-Coquet.

Elle constitue le Lien entre les habitants,

les administrations, les services publics

et les associations vezinoises. Elle est
un outil d'intégration du quartier au

sein de la commune et une force de

proposition sans prendre position dans

les conflits personnels ol elle est
incompétente.

Activités :

- 1% dimanche de chaque mois de 10ha 12h :
rencontres au jardin partagé des Champs
Bleus pour échange et travail au jardin.

- Entretien et animation de la cabane a
dons

- Participation a laménagement du
quartier (réunions régulieres avec
la mairie et Territoires)

- Animation du quartier et de la com-
mune (féte du monde, féte des voisins,
trocs aux plantes, les Vezinois ont du
talent...)

- Entraide et solidarité

- Divers

E-mail : asso.leschampsbleus@gmail.com
Site internet : www.leschampsbleus.com

AssolesChampsBleus



Les Jardins Coquets

Année de création : 2011

Nombre d’adhérents : 60 Vezinois
Bureau :

- Président : Pierrick JOUFFE

- Trésorier : Maurice BOUGEARD
Adhésion : 20 £

Public : Adultes Vezinois

Objet : Permettre aux Vezinois de cultiver
un potager, dans le respect de Uenvironne-
ment, lentraide et le partage.

Activités : Jardinage, partage de
connaissances, entretien d'une parcelle
pédagogique, troc de plants.

E-mail : lesjardinscoquets@live.com

La Vallée Vezin

Année de création : 2014

Nombre d"adhérents : 80 Vezinois

Bureau :

-Président : Benjamin Butel
Tél. 0616 99 28 01

- Vice-Président : Alain LE GUEN
Tel. 0698 440019

- Secrétaire : Marie-Anne CHOUAN
Tél. 0635513015

- Secrétaire-Adjointe :
Marie-Thérese LE GUEN
TeL. 06 66 37 49 92

_ Vle aSSOCiative / Autres associations

- Trésorier : Michel BUFFERAND
TeL. 06 45 26 96 74
- Trésorier-Adjoint :
Jean Pierre HINAULT
Tl 06 21 54 50 83
Renseignements : 06 16 99 28 01
Adhésion : 10 €/personne
Public : Habitant(e)s du lotissement
LaVallée
Objet : Maintenir une animation de
vie du quartier La Vallée
Activités : Organiser chague mois
une activité différente afin de créer
un espace de vie convivial permettant
a chacun de mieux se connaitre et
étre solidaire.
E-mail : presidence.la.vallee.vezin@
gmail.com
Site Internet : https://association-
lavalleevezin.wordpress.com
AssociationLaValleeVezin

Malalay-Afghanistan

Année de création : 1998
Nombre d’adhérents :
b4 dont 11 Vezinois
Bureau :
- Présidente : Nasrine NABIYAR
Tél. 06 76 37 20 05
- Secrétaire : Roselyne GRASLAND
- Trésoriere : Janine VITALY
Renseignements : 02 99 14 59 35
Adhésion : 20 £/an
Objet : Education des filles afghanes
Activités :
- Organisation d'expositions d‘artisanat
et de repas

Bureau : o

- Président : Francis LE HERISSE
Tél. 0299 64 71 b4

- Secrétaire : M. LORENZONI

- Trésorier : Yann GUEGAN

Renseignements : 02 99 64 71 b4

Adhésion : 10 €

Objet : Solidarité internationale
ici, au Congo Brazzaville et en
Haiti.

Activités :

- 4 Brazzaville : participation au
Festival Mantsina sur Scéne
Brazzaville du 10 au 20/12/2019

- en Haiti : partenariat avec le
collectif EHFA a Cesson-Sévigné

- a Rennes : participation active
a la Maison Internationale
(secrétariat du bureau).

- 2 Rennes et Vezin-le-Coquet :

participation aux actions de
solidarité internationale :
Festisol 2019.

- Réalisation du Mensuel Ubuntu

avec la MIR : 10 numéros de
septembre a mai 2019

- Création du projet « Regards a

Corps » en partenariat avec le
lycée Bréquigny et le groupe de
recherche ACHAC en novembre
2019 exposition de kakémonos
et court-métrage présentés a
Rennes et Vezin-le-Coquet).

E-mail :
francis.le-herisse@orange.fr

Parlons de nous
Année de création : 2016

HE Vie associative /vie sociate et santé

Renseignements :

06 7088 66 29 (Mme 1D AHMED)

ou 06 74 54 49 25 (Mme ALLAIN)
Adhésion: 10 €

Public : assistants et assistantes
maternelles

Objet : parler, échanger et partager
sur le métier dassistant maternel
Activités :

Projets et animations pour les
enfants (éveil  la langue des signes,
rallye des vacances, spectacle de
Noél, yoga du rire, etc.)

E-mail :
asso.parlonsdenous@gmail.com

Vezin Vert Avenir (VVA)

Année de création : 2000
Nombre d’adhérents :
16 Vezinois
Bureau :
- Président : Daniel CHATEL

Tel. 02 99 b4 24 50
- Vice-président : Daniel LEFEUVRE
- Secrétaire : Sonia WERHLIN
- Trésorier : Loic HIREL
Adhésion : 5 € (individuel) :
7€ (famille).
Public : Tout public
Objet : Faire connaitre aux Vezinois
le patrimoine naturel et bati de la
commune. Promouvoir les déplace-
ments doux : piétons et vélos
Activités :
Sorties pédestres annuelles
E-mail :
wa-asso@outlook.fr
facebook.com/vezinvertavenir

ASSOCIATIONS )
VIE SOCIALE & SANTE

Lilliputia (MAM)

Année de création : 2019

Bureau :

- Présidente : Morgane MAEGHERMAN

- Secrétaire : Hélene LHOSTIS

- Trésorier : Florie DEMEURE
Renseignements :

06 21 46 42 67/ 07 81 48 82 57

Public : Enfants a partir de 2 mois, en
priorité non scolarisés

Activités :

Accueil par 3 assistantes maternelles agrées
par le Conseil Départemental d'enfants a
partir de 2 mois, avec des besoins particu-
liers ou non, en priorité non scolarisés, en
journée. Prise en charge et activités d'éveil.
E-mail : mam.lilliputia@gmail.com

Protection Civile
d'Ille-et-Vilaine
(ADPC 35)

Antenne de Mordelles

Année de création : 1966

Nombre d'adhérents : 33

Bureau :

- Président : Jean-Claude BERTHELOT
- Secrétaire : Gwénaél RUNIGO

- Trésorier : Jean-Claude BERTHELOT
Renseignements : 02 99 60 07 16
Adhésion : 15 £/an

Public : Bénévoles a partir de 15 ans
Objet : Association agréée de sécurité civile

/

- Part|.f:|pat|on aux marches.de Noél Nombre d’adhérents : 20 Vezinois Activités : _
E-mail : nnabiyar@hotmail.fr Bureau : 7 - Formation du grand public aux gestes
: T N ' de secours

- Présidente : Khadija ID AHMED

MIDAF (Mouvement International
pour le Développement de UAfrique
Francophone)

Année de création : 1991

Nombre d’adhérents : 16 dont 3 Vezinois

TéL. 0670 88 66 29

- Secrétaire : Christelle IFKHAREN

TéL. 06847 6473

- Trésoriere : Marie-Agnes GAUTIER

Tl 06 62 27 7413

N\

- Dispositifs prévisionnels de secours
- Soutien aux populations

E-mail :
contact-mordelles@adpc3b.org
Site Internet : http://adpc35.org/

Crédit photo : AdobeStock



B Acteurs economiques

Commercants et Artisans a votre service

ACTIVITE

Agence d"événementiel

Agence d'événementiel

Agence de communication digitale
Agence de communication

Agence de publicité

Agence Immobiliére

Animation, cours

Automobiles doccasion

Articles de féte (détail
Assurances - Placements - Banque
Banque

Bar - Loto - PMU

Boucherie traditionnelle
Boulangerie - Pétisserie - Chocolaterie

Boutique alternative de prod. éco-responsables

Broderie

Carrosserie

Carrosserie et mécanique

Carrelage - Revétements de sols

Centre de formation professionnelle
Citoyenneté

Coiffure mixte

Coiffure mixte

Coiffure mixte

Conseil de gestion

Conseils en gestion de patrimoine
Conseil immobilier

Consultant Immobilier

Cours de piano ou de musique a domicile
Couture/Retouche/Confection déguisements
Création darticles textiles

Création de mosaiques

Destockage

Discount, destockage

Discount, stocks, dégriffés (détail)
Discount, stocks, dégriffés (détail
Electricité - Chauffage - Ventilation
Expertise comptable

Fab. Installation de cheminées et poéles
Fleuriste

Garage - Agent Citroén

Garage d'automabiles - Réparations
Garage - Agent Renault

Garage Concession Seat-Skoda

Garde d‘animaux & domicile
Hébergement touristique

Hotel

Hotel

Institut de Beauté

Isolation thermique par lextérieur

Vente de laines, tissus, machine a coudre

NOM OU RAISON SOCIALE

La (nouvelle) Parenthese
Ludikenergie

HelloLink

AAFP communication
Alaffiche publicité
Vezin Immobilier

Atelier Philo

Rennes Automobiles
Festi

AXA Assurances - Olivier Guillemois
Crédit Agricole

Chez Marie

Les Bouchers du Terroir
Le Fournil Vezinois

La Maison de [Ange
Brod Ouest

Carrosserie de Sam
Carrosserie Guillet
SARL CRCM

Intouch Media

L'Atelier Philo

Coiffure Zen

Isabelle Coiffure
Saint-Claire Coiffure
Okay Doc

MFPI Conseils

Templé Immobilier

Meg Agence
Mathémusique

['Atelier des fils et des toiles
Didoudidou

Caroline Salles

Max Plus

C Stock

Dock b4

NOz UAs des Lots
Pénard Electricité
Cabinet Olivier Vergneau
Cheminées Lebeau
Histoire de Fleurs
A.C.R.0 Garage Le Réour
Euromaster

SARL Garage Riberprey
Seat

Chatpristi Service
Chambres d'hétes et gites Louapre
Hotel Liberty

Balladins «Les 3 Marches» - Inter Hotel
Institut Dominique

Isol Faces

SARL Ecolaines

ADRESSE

10 rue du Lion d'Or

Rue du Marais

17 ter rue de la Belle Epine
5 rue des Maréchales

4 rue des Maréchales

16 rue de Montfort

Rue du Manair de Servigné
17 rue du Lieutenant-Colonel Dubois
16 rue de Rennes BP 4

12 rue de Rennes

24 rue de Montfort

179 route de Lorient

24 rue de Rennes

9, rue des Cyclamens

1 rue Fontaine de Montigné
La Petite Riviere

11 rue des Maréchales

1, impasse de la Jonchée

15 rue du Lieutenant-colonel Dubois
Rennes et Rennes Métrapole
11 square de la Cochardiére
1 rue du Domaine

27 rue de Montfort

3 rue de Belle-Ile

5, rue des Iris

9 rue du Gousset

Lieu-dit La Métrie

23 rue des Frables

34 rue de Rennes

8. rue de Logoden

6 rue Guillaume Lejean (Rennes)
58 rue du Manoir de Servigné
63 rue du Manoir de Servigné
54 rue du Manoir de Servigné
50 rue du Manoir de Servigné
6 rue des Genéts

2 bis, rue des Violettes

Rue du Marais

4 rue de Rennes

5 rue du Petit Pré

67 rue du Manoir de Servigné
28 rue des Violettes

Rue de Montigné

26 rue de Pont-Lagot

La Touche Thébault

5 rue de Montigné

Allée de U'Enclos

12 square de la Cochardiere
1 rue du Petit Pré

25 rue des Maréchales

TELEPHONE

06 3190 66 12
02232224 80
0676 03 49 89
02998510 49
0299851049
0299 645120
06 65 25 05 89
02996626 11
0299 54 96 00
0299 6456373
0299 64 5415
0223 62 69 63
0299 39 04 66
0299 64 63 20
06 52 53 30 61
02 99 b3 60 b3
06 21 4770 88
0299 b4 26 b4
0223220203
0299 454770
06 65 25 05 89
0299 64 67 63
0299 64 55 40
0299 64 55 09
7annn
0646797361
06 80 33 28 64
0607 25 46 41
0614818051
06 48 67 35 b2
06993579 21
06 88 89 62 32
0299145972
0299 14 69 44
029914637
02991479 96
0299 64 57 28
02233029 89
0299149149
0299 6479 68
0299 14 69 62
0299 14 67 00
0299 64 55 07
0299 83 84 84
07 80 46 45 04
06 03 b1 04 43
0299 14 69 66
0299 14 64 65
0299 64 50 25
0299 b9 00 b9
0299 14 69 27

I Acteurs économiques

Commercants et Artisans a votre service

ACTIVITE

Lavage, nettoyage de véhicule
Luminaires

Magnétiseur, coupeur de feu, numérologue
Magnétiseuse - Energéticienne
Maraichers

Menuiserie

Moto - Equipements

Moto - Equipements

Moto - Vente et réparations

Office notarial

Péche - Coutellerie - Ménager

Peintre

Peinture - Revétement de sols et murs
Plomberie - Chauffage

Plomberie - Chauffage - Maintenance
Plomberie - Chauffage - Salle de bains
Plomberie - Chauffage

Plomberie - Chauffage - Sanitaire
Plomberie - Chauffage

Portage de repas a domicile

Prestation événementielle - Vente mat. vidéo
Produits de lagriculture biologique
Produits fermiers et biologiques
Prothésiste dentaire

Ravalement - Magonnerie - isolation therm. ext.

Réflexologue plantaire - Massages
Restaurant

Restaurant

Restaurant asiatique

Restaurant - Bar - Brasserie
Restaurant-grill au feu de bois
Restaurant - Pizzeria au feu de bois
Restauration rapide

Sonorisation - Eclairage - Vidéo
Station Service 7j/7

Supermarché

Supermarché

Tabac - Presse - Loto

Taxi

Taxi

Taxi

Taxi

Taxi

Tissus

Traiteur

Traiteur

Traiteur birman

Travaux de nettoyage

Vente, pose, réparation de pare-brise
Vente de tissus - Mercerie
Vétements pour femmes

NOM U RAISON SOCIALE

American car wash
Kandella Luminaire

Gisele Carrillo

Valérie Delamotte

M. et Mme Chauvin

AMV - Agencement Menuiserie Vezin
Dafy Moto

Rennes Motos

Leconte Motos

Marc Savey

Le Coin du Pécheur
Nathalie Lesne

Garval Freres

IPS

SARL ASSTEC

PCOM

B.M.S. Plomberie Chauffage
MBPSC

SARL Georges

ISARES

Pixels Vidéo Services

M. et Mme Rigal - La Ferme en cavale
GIE Brin d'Herbe

Ceram’Ille

Pellerin-Giboire

Maya Ratovondrahona - Miadana
La Détente

La Taverne de Maitre Kanter
Lotus dAsie

La Braizh

Les 3 Singes

L'Un des Sens

CH'FOOD

Sono West / La Cité du son
Station Service Total

Lidl

Utile

Poussin Catherine
Ambulances Urvoix

Breizh Arvor Taxi

Le Gallou Christophe

Allo Taxis Vezin

Société Bretilienne de Taxis
Tissus Myrtille

Chapin Traiteur

Monsieur M.

Tan Goun

Thierry Gosselin

Carglass

Self Tissus

Via Moda

ADRESSE

11 rue du Lt Col. Dubois

1 rue des Maréchales

25 rue du Moulin a vent

10 rue de la Longrais

La Ménardiere

26 rue des (Eillets

175 route de Lorient

9 rue du Lt Col Dubois

1 rue de Montigné

10 square de la Cochardiére
57 rue du Manair de Sevigné
Pont Lagot

16 rue du Domaine

7 rue de a Belle-Epine

La Méttrie

12, rue du Coteau de la Rosais
12 Champ Noél

8 allée de Clément Marot

7 rue du Domaine

21 rue de la Rosais

Rue du Manair de Servigné

Le Grand Chevillé

Le Grand Chevillé

9 rue du Domaine

1 rue du Petit Pré

5 rue des Roses

Rue du Marais

14 rue des Maréchales

3 rue de Montigné

7 rue Fontaine de Montigné

9, rue de Montigné

20 rue de Montfort

20 rue de Montfort

15 rue du Lieutenant-colonel Dubois
Route de Lorient (N24)

Rte de Lorient - 56 rue du Manoir de Servigné
26 rue de Rennes

22 rue de Rennes

72 rue de Montfort a L Hermitage
8 5q. des Charmilles

150 rue de Pelan, Bréal-sous-Montfort
3 rue du Domaine

8 clos de la Petite Lande a Chevaigné
171 route de Lorient

3 rue du Petit Pré

26 rue des Violettes

5 square de la Cochardiere

11 Rue de la Longrais

173 route de Lorient

1 bis rue des Maréchales

50 rue du Manoir de Servigné

TELEPHONE

029914 69 64
0299543415
0681651175
06 88 78 69 67
029959 35 80
06 6187 13 66
0299149898
0223451189
0299834292
0223 67 88 34
0299 60 82 60
06147107 68
07 85563 3413
06330016 46
02996312 94
06710823 26
06 6054 9478
0299647478
0648892098
0299 647183
0299337210
06 82 b5 36 22
0299 6479 40
0299 6472 b6
029959 0059
0678434973
02991475 44
0299 87 88 88
0299 14 81568
0299 6717 68
0299146976
0299 646277
0953611803
0299237272
02995908 35
08009003 43
02992680 81
0299 645139
0299 6412 49
0617620572
06 63 36 62 14
061988 00 90
0619880090
0299 4163 43
0299544318
0299920970
06 67 4503 63
0673 56 66 84
0977401920
02991456709
0299311762



Institut
Dominique

Centre commercial La Cochardiere
35132 VEZIN-LE-COQUET

02 99 64 50 25

:: GEORGES

Plomberie - Chauffage - Dépannage - Entretien

7, rue du Domaine - 35132 VEZIN-LE-COQUET
16, rue de la Rossignoliére - 35590 LHERMITAGE
06 48 892098 - 02996459 19

Couverture

Zinguerie
Etanchéité

BERDAT

LERAY 02 99 60 88 97

Berdat.leray@gmail.com

www.leray-couverture.fr

Rue du Grand Chéne
n 35590 L'Hermitage

DOCIK

54, rue du Manoir de Servigné
LI. Route de Lorient (entre LIDL et NOZ)
35132 Vezin-le-Coquet [Rennes)
Ligne Bus 11 LI OUEST/MARAIS

de 10h 4 19h du lundi au samedi - 02

¥y RENavLT

Garage RIBERPREY

Mécanique + Carrosserie

N RENAULT

28, rue des Vinlettes 1
| 95132 VEZIN-LE-COUET  ~ ©
T020845507

B Acteurs économiques

Entreprises a votre service

ACTIVITE NOM 0U RAISON SOCIALE

Abattoir, atelier de découpe

Grossiste alimentaire pour les professionnels
Chaudronnerie industrielle Gauvry (SARL)

Commerce de bois Bois Center

Distribution de fixations / Outillage aux professionnels  Duobat (Lehon)

Domotique, alarme, vidéo-surveillance, Wi-Fi...  SARL FJPEL Allo Numérique
Electroménager (fabrication, gros...) Axelis Tertre

Entreprise de nettoyage Yaneo

Entreprise d'électricité générale Bellay Ets

Formation Bouguinet Centre de formation a la sécurité du travail
Formation professionnelle ICF

Etablissements Jean Chapin
Promocash SARL Caima distribution

Fournitures industrielles CAPEST
Fournitures pour restaurants Label Table
Laboratoire d'analyse d'eau et d‘aliments Phytocontrol

Location de matériel professionnels et particuliers - Kiloutou

Location de matériel pour réceptions Alpha réception
Location de véhicules (tourisme, utilitaires... AP Location
Location de véhicules AVIS
Négoce-Quincaillerie-Matériaux-Outillage SASU LTM 3b
Manutention et levage ALT

Matériel industriel

Matériel thermique, aéraulique...
Miroiterie (remplacement et casse)
Négoce de produits de la mer
Négoce PVC pour les TP et Batiment
Produits biologiques et diététiques

Bellion-Tampleu-Cappe

Aldés Aéraulique

Miroiterie de ['Ouest Glassolution
La Marée pour Tous

Pum Plastiques

Carrés Ronds

Quincaillerie du batiment Rubion Michel SARL
Fabricant de peintures Parm’

Médiations, services, conseils, formations Optima

Traiteur et charcuterie biologiques Pigue Prune

Transports (égers et courses Saint-Ville Jean-Claude
Travaux publics DLE Ouest

Vente, inst., entr., dépan. de matériels de cuisine prof.  1.2.3. Cuisé PRO
Viandes de boucherie (gros et demi-gros) Société Bétail Viandes

Le marché de Vezin-le-Coquet est situé sur le parking du centre commercial (rue de Rennes)

ADRESSE

20 rue du Lieutenant-Colonel Dubois
19 rue des Maréchales

15 rue Maréchales

Rue du Marais

3 rue des Maréchales

9 rue de Montigné

La Vallée

Rue du Marais

Impasse de la Jonchée

50 ter, rue du Manair de Servigné
Rue du Manair de Servigné

57 rue du Manair de Sévigné

22 rue du Lieutenant-Colonel Dubois
3 Impasse de la Jonchée

2 allée de UEnclos

7 rue des Maréchales

59 rue du Manoir de Servigné

13 rue du Lt-Colonel Dubois

13 rue des Maréchales

ZA La Vallée

Rue du Marais

Les 3 Marches

3 allée de UEnclos

7 rue de Montigné

8 rue des Maréchales

10 rue des Maréchales

12 rue des Maréchales

17 rue Maréchales

9 rue du lieutenant Colonel Dubois
10 rue des Maréchales

3 rue du Champ Robert

6 rue Fontaine de Montigné

4 rue des Maréchales

16 Rue du Lieutenant-Colonel Dubois

Le mardi matin de de 8h a 12h30 : poissonnier, charcutier, marchand de égumes

Le vendredi apres-midi de 15h a 20h30 : pizzas, galettes, crépes, fruits et légumes,
fromages, plats asiatiques, charcutier, poissonnier...

Vous venez de vous installer dans la commune et vous ne figurez pas dans cet annuaire ?

Prenez contact avec e service communication pour une insertion dans le prochain numéro du Vezinois.

TELEPHONE

029956911 46
0299 14 56 b6
029959 06 42
0223483030
0299647474
02996016 00
0299787300
0299 6575 67
029914 63 64
029969 46 81
029926 35 87
02991473589
0299143220
02722910405
0299 14 68 68
02993180 60
0299149393
02998599 85
0299001213
0299 64 51 66
029914 84 84
0299145160
0299148300
029959 00 b6
0299237979
0223251214
0299 14 85 86
02991483 83
0299149090
0299 6050 98
0299 6471 65
02996516 05
0299133000
02991490 94




3 allée de la Grande Egalonne

Nathalie Charrier contactesakso.fr

35740 PACE
06 1129 76 21 www.sakso.fr

HORAIRES

! Mardi, mercredi et vendredi :
9h-19h
Samedi: 9h-17h _

endas

Plans de vill

Tel. 02'23 25809
plb @ oueSTEtiTOXoN)

Votre Concessionnaire SEAT et SKODA
Réparateur Agréé - Ventes Piéces et Accessoires
Commerce Véhicules Neufs et Occasions

NOUVELLE EXCEL AUTO
Route de Lorient - ZA des 3 Marches

[
Rue de Montigné - VEZIN LE COQUET = @
SEA

Tél. : 02 99 83 84 84

www.seat-rennes.fr / www.skoda-rennes.fr
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TERRITOIRES & DEVELOPPEMENT
AMENAGE POUR VOUS
LES CHAMPS-BLEUS
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1“ TERRITOIRES 0299351515

& DEVELOPPEMENT www.territoires-rennes.fr



